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CYKLOVYLET NA ZAMEK BUCHLOVICE

( Zuzana Hefmanovd, T.J. Sokol Olomouc Nové Sady)

V ramci celorepublikového projektu Komise turistiky COS se Sokolem na hrady a zdmky

byl avizovan vylet na barokni zamek Buchlovice a pfilehlou historickou zameckou
zahradu. V cviceni jsme se domluvily, Ze podnikneme cyklovylet na jizni Moravu.

Akce se konala v sobotu 13.9. | pres ne pfilis
optimistickou predpovéd pocasi jsme se
vydaly brzy rano na cestu. Az do Starého
Mésta vede pékné znacena cyklotrasa €. 4
(Moravska stezka), pouze v Chropyni jsme si
ovérovaly, zda mame dobry smér. Po cesté u
tovacovskych rybnikl nas zastihl poradny
dést. Ale i mistni rybafi pokracovali v
pfipravé na zdvody v lovu ryb, tak i nam

pocasi nezabrdnilo v pokracovani v cesté. = E

Jen jsme vyuzily prekvapivé a milé nabidky v a do cile jsme dojizdély v trickach. Trasa
soukromém zafizeni s prodejem ryb a vede pres Kroméfriz, Otrokovice,
objednaly si u nich horky ¢aj a trochu se Napajedla, Spytihnév do Starého mésta.
ohraly. Jak se ukazalo, bylo to dobré Dopoledni pocasi odradilo jisté radu
rozhodnuti, nebot dal jiz bylo pocasi dobré cyklistd, a tak jsme podél Batova kanalu
jely delsi dobu osamocené a moc jsme si

it

to uzivaly. Az pred koncem trasy, kdy se jiz
zpoza mrakd klubalo sluni¢ko, se na trase
projizdéli cyklisté. Ve Starém Mésté jsme
nahodou narazily na skupinku nasich
zndmych sokoll, ktefi jiz méli prohlidku
zamku, zahrady a vystavy fuchsii za sebou
a presouvali se na vlak. My jsme jesté pres
Zlechov dojely na zamek Buchlovice,

vyzvedly si pamétni listy a potom jsme jiz
spéchaly na zpatecni viak.

Najely jsme pres 100 km, a jen kromé vydatného desté v Tovacove, vse probéhlo k nasi
spokojenosti. Cyklovyletu se zucastnily: J. Dohndlkova, J. Grohmannova, Z. Hefmanova
(T. J. Sokol Olomouc Nové Sady) a |. Pechackova (T. J. Sokol Praha — Mala Strana).



Prosinec 2025

Z JEDNOT

SLAVILI JSME 50 A 100 LET STOLNIHO TENISU V NAMESTI NA HANE

( Monika Kovdcovd, ndcelnice T. J. Sokol Namést na Hané

o U

Oddil stolniho tenisu pod T. J. Sokol Ndmést na Hané slavil o vikendu 27-28. zafi 50 lét
od svého zaloZeni. Pri této prilezZitosti tedy usporadal v sale Méstysu mezinarodni stolné
tenisové utkani pro pozvané hrace. Celkem hralo Svycarskym systémem 28 hrdcd, z toho
3 7eny. Reditelem turnaje byl Miloslav Plachy ze Sokola N&klo. Celkovym vitézem turnaje
se stal host, Andrej Potrbin z oddilu NTK- Trbovjle, Slovinsko. Druhy skoncil Miroslav
Mikulka z oddilu T. J. Sokol Namést na Hané a treti Lukas Horky, odchovanec Sokola

v v,/

Namést.

V odpoledni ¢asti programu probéhlo ocenéni
zaslouzilych ¢lenl oddilu, predevsim zakladatele
oddilu Stanislava Danhela a taktéZz ocenéni dnes
uz vazeného prof. Davida Papajika, ktery v dobé
svého pusobeni byl jednim z nejlepSich hracu
regionu.

Dale program pokracoval slavnostnim otevrenim
vystavy usporadané pri prilezitosti 50-ti let
oddilu a také 100 let stolniho tenisu v CR a SR.
PFi této vyjimecné prilezitosti se ¢lenové oddilu
odhodlali dat dohromady historické materialy a
nacelnice sokola v Namésti na Hané, Monika
Kovacovd, sepsala z dochovanych materidl(

oddilovy almanach.
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Po samotném krtu almanachu prof.
Papajikem hraci pfistoupili k zaloZeni
Casové schranky pro budouci generace,

ktera bude umisténa ve stavebni
konstrukci sokolovny. A protoze se jednalo
o oslavu stolniho tenisu, ndsledovala
exhibice domdcich stolné tenisovych
legend. Odprezentovali se hra¢i minulosti,

soucasnosti a na zavér si zahral
vynikajici hrac regionu Igor Coufal s Martinem Straznickym, ktery je v soucasnosti nejlepsi v
oddile stolniho tenisu v Nameésti na Hané.

Na vecer byl nasledné pripraveny hudebni program za doprovodu country skupiny TRIO BAND
a hosta Andreje Potrbina ze Slovinska, ktery se také pridal na akordeonu.

VEICHNI
Y

ZA STUL

e

2002

Oslavy pokracovaly i v nedéli dopoledne. V ramci programu probéhla i akce "Sokol spolu v
pohybu".

Vsichni Ucastnici absolvovali fizeny stolné tenisovy trénink, kde se kazdému ucastnikovy
(dité + rodi¢) vénoval samostatny trenér. VSe, co se spole¢né naucili, si nasledné
vyzkouseli na détském turnaji a také na turnaji rodicl, protoze je dllezité, aby si ke
stolnimu tenisu nasly cestu obé strany — déti i jejich rodice.

Akce se skvéle vydarila, o cemz svédci prilozeny obrazovy material.
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UCTENi PAMATKY DNE SOKOLSTVA — RIJEN 2025

(Lenka Jancarovd, cvicitelka T. J. Sokol Olomouc-Bélidla)

Stejné jako v predeslych letech, tak i letos
jsme se sesli dne 9. fijna, abychom spolecné
uctili pamatny Den Sokolstva. Na této akci se
sesli letos ve velmi hojném poctu sokolové z
Bélidel a Chvalkovic, a to predevsim predskolni
déti, Zactvo, ale i dospéli ¢lenové jednot. Déti
bylo kolem 65, véetné sourozenct v kocarcich,
dospélych také kolem 70, protoze doprovod
déti ze stran rodicu a prarodic¢a byl veliky.

Sraz byl jako obvykle u

Bystricku, kde probéhla vystavka vyrobenych
lodicek. Lodicky byly vyrobené, ze dreva, nebo
z kdry, nechybély ani vyrobené z peciva.
Vsechny byly krasné nazdobené podzimnimi

prirodninami i malymi sokolskymi vlajkami.
Akce se konala za ucasti byvalého starosty

lavky pres feku

Sokola Bélidla br. Lubose Touska, nacelnice
Michalikové,

Chvalkovické

jednoty ses. Martiny ¢lend

vyboru T.J. a cviciteld nasi i
jednoty.

Po kratkém pfrivitani a proslovu, jsme mohli
zaCit poustét lodicky po ftece, s velkou
pomoci br. Jifiho Burdy, ktery nam vzdy
ochotné pomaha pfri jejich pokladani na
hladinu reky. Tentokrat mu byl ndpomocen i

hospodar jednoty br. Jaroslav Michalik.

s

Letosni pocasi bylo idedlni, nefoukalo, ani
neprselo, takZe déti mohly dlouho pozorovat

vzdalujici se lodicky, nebo je kousek
doprovazet podél reky.

Akce se zdafila, podékovani patri
organizdtorlim, cvicitellm, ale hlavné

rodicdm, ktefi svym détem pomahaly pfi
vyrobé lodicek a také je na akci doprovodili.
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PEPACKA KOMISE - PODZIMNIi TURISTICKA VYCHAZKA

(Zdenka Wagnerova - redaktor, za pfispéni
Hana Stépdnovd - ndcéelnice T.J. Sokol Sternberk, Antonin Skdcel ml. - cvicitel) )

ASPV spolu se SOKOL porada tradicné turistické vychazky pod hlavickou Pepacké komise
Olomouc.

Jedna se o zcela volné organizované akce pro Cleny Sokola, ASPV i ,civilisty”, tentokrat na
Méstské skaly.

Méstské skaly Sumperk: Méstské skaly se nachdazeji v nadmorské vysce 675 metr(l. Jméno
dostaly podle toho, Ze se nachazi v blizkosti mésta. Jednda se o skalni Utvar, jehoz vrcholovy
hieben je rozélenén do soustavy Utest a vézi. Na vrcholu se nachdzi altdan s nddhernym
vyhledem do kraje.

Seslo se nas celkem 35 a hned ve Vikyrovicich jsme byli odménéni vybornou buchtou, co
pekla jedna ¢lenka ASPV (Asociace Sportu Pro VSechny).

Vydali jsme se na cestu pfijemnym podzimnim pocasim a hned v Uvodu zjistili, Ze na cesté
zpét stoji dvé prijemné hospldky. Cestou nas provazeli dfevéni vyrezdvani andélé.

Skupinu 35 turistu
tvorily skupiny ASPV,
dale T. J. Sokol
Sumperk, Sternberk,
Olomouc -

Chvalkovice, Olomouc
- Nové Sady a
“civilisty” zastoupili
Clenové Turistického
oddilu SIGMA MZ.
Nutno zminit, ze
nejvétsi podil muzl ve
skupiné mély T. J.
Chvalkovice a to

hlavné mladych muzd.
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Vyletu na Méstské skdly Sumperske za T.J. Sokol
Sternberk zuc&astnilo 8 sester Sokolek ve véku 75 +. Je
pravda, Ze jsme Sly svym tempem, takie my jsme
Splhaly k altanku, ktery byl cilem vyletu a potkavaly
jsme sestry a bratry z nasi Zupy Olomoucka - Smrckova,
ktefi se jiz vraceli. M{j obdiv patfi bratru Zupnimu
nacelnikovi, ktery state¢né drzel krok s velmi mladymi
Sokoly. Nahore jsme se potkaly se sestrami Sokolkami z

T. J. Sokol Olomouc - Nové Sady Sly
spolecné s cCleny turistického oddilu SK
Olomouc SIGMA MZ, pfesto se nam
podafilo minout zaludnou Zlutou
odbocku a patrné diky tém andélim
jsme se vratili zpét na trasu. Altan,
ozdobu a pychu Méstskych skal jsme
vsak k nasi litosti minuli a nechali si ho
na pristé. Cestou zpét jsme se zastavili v
hospldce “Domky” a pak uz spokojeni,
obcerstveni a pfijemné unaveni jeli
pohodIné autobusem a vlakem domdu.

vyletu, bolo to super !

T.J. Sokol Sumperk, takZe nas bylo celkem 10 .
Po vyleté jsme se odménily pivem v Sumperské
hospldce "U Dacana”. Velmi dékujeme organizatorim

......

{ T.J. Sokol Olomouc -
" Nové Sady a turisté SK
Ol. SIGMA MZ
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T. J. Sokol Olomouc - Chvdlkovice slibili dodat pdr fotek,
slib dodrzZeli a poslali opravdu skvélé a vystizné fotky.
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OHLEDNUTI ZA POSLEDNIM CTVRTLETIM ROKU

(Redakce, Zdenka Wagnerovd))

Ctvrté Ctrtleti je tradiéné ve viru pietnich, vzpominkovych a vyro&nich akci. My sokolové
zaciname 8. 10. - Den sokolskych svétel, nasleduje 28. fijen (1918) a 17. listopad, ktery byl
v r. 1939 dusledkem oslav nasi statnosti. a 17. listopad 1989 ktery otevrel vratka
demokracii. Nesmime zapomenout na 11.11., Den veteranu, den ukonceni 1. svétové
valky v roce 1918.

Toto Ctvrtleti si sokolské kroje a prapory opravdu neodpocinou, jedna vzpominka stiha
druhou a vSechny spolu souvisi.

Letos jsme se za Sokoly podruhé ucastnili akce “VI¢i mak”. Na zakladé memoranda o
spolupraci armdady a COS jsme s olomouckym Klubem veterdand MO zahdijili letodni “VI&i
mak” v Namésti na Hané a spojili jej s Béhem republiky poradaném v ramci oslav 28. fijna.
Akci “VI&i mak” jsme kon¢ili vzdanim pocty valeénym veterdniim na Cernovirském

hrbitové pravé 11. 11.

“”33: 28. rijen 2025
~ “VICi mdk” na podporu
vdlecnych veterdnii a “Béh

% republiky” na podporu
zdravi v Ndmésti na Hané.

11. 11. - Den veterdnii
Pietni akt na vojenském
hibitové v Cernovite.
Porddala Agentura pro
podporu vdle¢nych
veterdani MO v Olomouci .}
spolu s ACR. .

17. listopad

U Pravnické fakulty v Olomouci
jsme si pfipomnéli vyznam obou
listopadu, tragické uddlosti roku
1939 a ty radostnéjsi v roce 1989.
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MIKULASSKE, VANOCNI, SILVESTROVSKE BESIDKY

(Redakce, Zdenka Wagnerovd)

Prosinec pfichodem Mikulase otevira Advent a pfiprava vanoc
mUze, po ¢etnych besedach a vecircich zadit.

AN
Hned 1. prosince zavital Mikulas Iu
Certem a andélem k détem do
sokolovny Olomouc - Nové Sady.
Spravny Sokolik se neboji, kdyz ma
lizatko, tak ani Certa. Nebaly se ani ty

bez lizatek, snad byly trosku zaskocené,

ale spokojené.

DalSi den, v utery 2. rovhou do
Hodolan v Olomouuci. Situace
obdobn3, Cert se vali, déti prednaseji,
Mikulds rozdava darecky, andél to jisti a
déti jsou spokojené.
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PAPUCAK

(Zdenka Wagnerovd, vzdélavatel T. J. SOKOL Olomouc - Nové Sady a redaktor ZZ)

Pred tremi lety priSel nacelnik Roman Macala s tim, Ze dfive existoval “Papucak”, a bylo to
prima. Papucdak ma hlubokou stopu, nebo tradici. Poradal se i dvakrat ro¢né a drive se v
sokolovné i spavalo. T.C. jej délame pred vanocemi, jako odménu za celorocCni cviceni.
Tradici jsme oprasili a letos se sesli uz potreti, 12. 12. u nas v sokolovné.

e H w V sokolovné nejprve vladl ¢ily

H ' sokolsky ruch, hosi hrali stfidavé
fotbal s koSikovou, dospéli se vrhli na
obihany ping ponk. KdyZ jsme se
totalné odrovnali, Sli jsme

= ' = konverzovat k obcerstveni.

Sotva jsme se stihli vyfotit, uz nas
Roman nacelnik formoval do druzstev a

s

pani starostka nam osvétlila soutézni
ukony. Nastal tvrdy boj o medaile

Medaile jsme ziskali a celi stastni jsme
se nechali vyfotit na pamatku skvélého

vecCera v sokolovné.

F = = =
- Ey 3 & & NE el
- ; ‘ / ,_ E“"ﬂg—-‘ - — = o |

11



Prosinec 2025

OPLNE NA ZAVER

POZOR - POZOR - POZOR - SILVESTROVSKA SOKOLSKA JEDOVA

Zaver roku a vitani roku nového si tradicné zopakujeme letosni posledni sobotu v roce

27.12. vystupem na Jedovou.
Vsichni jste srdec¢né zvani. Na Jedové se sejdeme ve 12 hodin.
Vlak z Olomouce vyjizdi 9:33 h, do Hrubé Vody - zastavka pfijizdi v 10:00.:33 h.

JINA FORMA ZUPNIHO ZPRAVODAIJE

(Zdenka Wagnerovd - redaktor)

Snad jako darek k vanoclim, nebo z jiného dlivodu ma nas zpravodaj jiny kabatek. Timto
Cislem zdroven uzavirdm moje prvni ro¢ni plsobeni v redakci a tak ve spojeni obojiho
doufam, Ze jako ¢tenari ke mné budete shovivavi, co se Vam nelibi mi poslete na redakéni
email zwagnerovd@sokol.eu , protoze ani tato verze neumoznuje komentare, jak jsou

mnozi zvykli, pfimo pod ¢lankem.

Na Vase komentare jsem zvédava a doufam Ze i pfipravena. Zpravodaj je vytvoren v
editoru CANVA, ktery je pro mné novinkou, velmi ¢asto zahadou a jindy se mi jevi jako
nevyzpytatelny. Musim se jeSté hodné ucit, pfitom co objevim a pfijmu s nadSenim za své
za Ctvrt roku zapomenu a jsem zase tam jak obvykle. Je to mUj asi 18 editor, tak snad to
néjak pajde.

Dékuji Vam za shovivavost a pochopeni Z.W.

PIETNI AKTY MESTA OLOMOUCE

(Zdenka Wagnerovd - redaktor))

Tradicné nas sokoly mésto Olomouc zve na pietni akty, kde se my -
Sokolska straz ucastnime. Nasleduje prehled méstem poradanych akci, na
které vas vSechny srdec¢né zveme.

KALENDAR PIETNICH AKTO 2026 - 1. GTVRTLETE
vyroCi & vyznamné dny

Brezen 2026

Pfipomenuti narozeni T. G. Masaryka
utery 7. bfezna

U pomniku T.G.M. na Zizkové namésti

12



Ceskd obec sokolskd se vénuje vychové harmonické osobnosti po strdnce télesné i
duchovni a klade pritom diraz na stranku mravni. Cilem je zdravi a prostredkem je
sokolska vsestrannost se Sirokou nabidkou sporti. Sokolskou myslenku nabizi ve
prospéch nasi demokratické spolecnosti i k mezindrodni spoluprdci.

Pro vlastni potfebu vydava:
Predsednictvo Sokolské zupy Olomoucké — Smrckovy

Odpoveédny redaktor: Zdenka Wagnerova
e-mail: zwagnerova@sokol.eu

Uzaveérka tohoto Cisla byla: 10. 12. 2025
Uzaveérka pristiho Cisla je: 10. 3. 2026

Do tohoto Cisla prispéli: Z. Hermanova, L. Jancarova, M. Kovacova, A. Skacel ml.,
H. Stépanova, Z. Wagnerova

Zupni kancelaf: Olomouc, Rooseveltova 34; 779 00
tel.: 773 659 872;

e-mail: zolomoucka@seznam.cz,
http: www.sokol-zupaolomoucka.cz
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